
 

IDENTIFICAÇÃO: 
CURSO: MEDICINA 

DISCIPLINA: INTERNATO PEDIATRIA II CÓDIGO: 80 

CARGA HORÁRIA: 270H PRÁTICA + 30H TEÓRICA C/H TOTAL: 300H 

SEMESTRE: 2023.1 E 2023.2 

PERÍODO: 11º E 12º PERÍODO 

PRÉ-REQUISITO: INTERNATO PEDIATRIA I 

PROFESSOR(ES): REGINALDO LOURENÇO (COORDENADOR) C/H 

INDIVIDUAL: 

40H/SEMANA 

FILIPE SOUZA DE AZEVEDO 40H/SEMANA 

ANDRESA TUMELERO 06H/SEMANA 

ANA EULALIA PIMENTEL 12H/SEMANA 

 

EMENTA DA DISCIPLINA: 

Caracterização da assistência ao paciente pediátrico, reconhecendo suas peculiaridades desde o 

nascimento ao início da idade adulta, em todos os níveis de atenção: promoção à saúde, prevenção de 

doenças, atendimento das enfermidades mais prevalentes na infância e recuperação e reabilitação com 

ênfase na assistência integral de acordo com as necessidades individuais e coletivas em regime 

ambulatorial, hospitalar e domiciliar na região amazônica a partir do desenvolvimento de habilidades, 

competências, de princípios éticos e do relacionamento interdisciplinar. 

 

CONTRIBUIÇÃO PARA OS OBJETIVOS DO CURSO: 

Aprimorar conhecimentos obtidos ao longo do curso de graduação na área de Pediatria, com vistas à 

formação do médico generalista, capacitando-o para desempenhar ações de promoção, prevenção, 

diagnóstico e tratamento dos principais problemas, utilizando recursos semiológicos e terapêuticos 

contemporâneos, baseado no conhecimento médico orientado por evidência científica e em princípios 

éticos, sabendo atuar em equipe, comunicando-se efetivamente, demonstrando respeito e 

responsabilidade pelos seus pares, pacientes e familiares e pela sociedade, bem como gerenciando de 

maneira efetiva os recursos disponíveis em sua região. 

 

OBJETIVOS: 

• Geral:  

• Capacitar à formação do médico generalista com conhecimentos médicos pediátricos, através 

da prática em ambiente de ensino, que possibilitará o diagnóstico e tratamento das doenças de 
maior prevalência na faixa etária pediátrica; 

• Específicos:  

• Realizar anamnese e exame físico obedecendo às técnicas de semiologia pediátrica;  

• Realizar anamnese e exame físico específicos ao público de adolescentes; 

• Estabelecer avaliação do crescimento, desenvolvimento, nutricional e vacinal;  
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• Elaborar hipóteses diagnósticas das doenças mais frequentes na infância; 

• Estabelecer plano de trabalho para elucidação diagnóstica com a solicitação dos exames de 

apoio à decisão clínica;  

• Prescrever tratamento proposto para as hipóteses clínicas elaboradas e orientação nutricional;  

• Encaminhar aos especialistas as doenças de maior complexidade;  

• Conhecer o funcionamento da atenção primária, secundária e terciária do Sistema único de 

Saúde; obedecendo aos princípios técnicos e éticos da referência e contra-referência;  

• Otimizar o uso de recursos propedêuticos, valorizando os métodos clínicos em todos os seus 
aspectos;  

• Atuar em equipe multiprofissional, maneira ética e humanística; 

• Identificar e conduzir adequadamente as situações de urgências e emergência, em ambientes 

de pronto-atendimento e unidade de terapia intensiva pediátrica;  

• Avaliar pacientes pediátricos com maior complexidade em ambiente hospitalar e ambulatorial; 

• Participar das atividades de construção do conhecimento ênfase a integração entre ensino, 

pesquisa e assistência. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

1. Semiologia Pediátrica e Método SOAP 

2. Parada Cardiorrespiratória e Reanimação Cardiopulmonar 
3. Insuficiência Respiratória Aguda 

4. Sepse Grave em Pediatria 

5. Choque e Drogas Vasoativas 

6. Meningoencefalites 

7. Injúria Renal Aguda e Doença Renal Crônica 
8. Cetoacidose Diabética 

9. Estado de Mal Epiléptico 

10. Infecções Relacionadas à Assistência em Saúde (IRAS) 

11. Trauma Cranioencefálico (TCE) e Politrauma 

12. Manejo de Dor, Febre e Vômitos em Pediatria 

13. Cefaleias 
14. Síndromes Infecciosas Respiratórias 

15. Síndromes Diarreicas Agudas e Desidratação 

16. Doenças Exantemáticas da Infância 

17. Síncope 

18. Síndromes Anêmicas 
19. Púrpuras 

20. Leucoses 

21. Artrites Agudas e Crônicas 

22. Imunodeficiências 

23. Urgência e Emergência Hipertensiva 

24. Cardiopatias Congênitas  
25. Encefalopatia Crônica Não Progressiva (Paralisia Cerebral) 

26. Hemorragia Digestiva Alta e Baixa 

27. Corpo Estranho 

28. Grande Queimado 

29. Urticária Aguda e Reação Anafilática 

30. Adolescência  

 

METODOLOGIA DE ENSINO: 

O aluno do curso de medicina deverá ser inserido em práticas supervisionadas no Hospital Infantil 

Cosme e Damião – HICD, Policlínica Oswaldo Cruz – POC e Policlínica Rafael Vaz e Silva, em Porto 

Velho – RO. As atividades práticas totalizam 270H, divididas em seis semanas. As atividades teóricas 

totalizam 30H da CH, a ser realizada ao longo do mesmo período que as atividades práticas. 

O processo de aprendizagem do aluno será integrado ao processo assistencial, tomando-se a própria 

estrutura do serviço de saúde como objeto de estudo. As atividades práticas são complementadas por 

aulas teóricas, com revisão e atualização de temas referentes à pediatria.  

As atividades práticas previstas são divididas em três módulos: emergência pediátrica e terapia 
intensiva; pronto-atendimento de urgência; e especialidades pediátricas. O estágio é composto por 

atividades, como: visitas médicas diárias na enfermaria de pediatria e em UTI Pediátrica, atendimento 

em pronto-atendimento e atendimento ambulatorial especializado. 



Atividades previstas: 

• Enfermaria de Pediatria: realizar a evolução médica, com anamnese e exame físicos, diariamente, 

com discussão dos casos, a beira do leito, durante a visita médica, e discussão de assuntos 

pertinentes à rotina e aos casos de maior complexidade e que envolve especialidades pediátricas, 

sendo corresponsável pelo paciente; 

• UTI Pediátrica: acompanhar a rotina diária da UTI Pediátrica, informar-se quanto aos 

dados da enfermagem, avaliação doo paciente, resultado de exames complementares e discussão 

dos casos e suas intercorrências; 

• Pronto-Atendimento: acompanhar os plantões de pediatria na porta de um hospital pronto-socorro 

infantil, realizar atendimento de urgência – com foco para queixa-conduta, realizar propedêutica 
adequada para o caso, interpretar exames complementares, estabelecer diagnósticos e condutas, 

discussão dos casos; 

• Ambulatórios: acompanhar os atendimentos em ambulatórios das especialidades pediátricas, 

realizar anamnese e exame físico, discussão dos casos, realizar diagnóstico e propor condutas; 

• Atividade teórica: discussão de casos e temas pré-selecionados relacionados à Pediatria Geral.  

 

SEMANA PADRÃO 

1 – Módulo I: Emergência Pediátrica e Terapia Intensiva 

 

 

 

 

 

 

Local: Hospital Infantil Cosme e Damião - HICD 

Preceptor Responsável: Prof. Dr. Reginaldo Lourenço  

 

2 – Módulo II: Pronto-Atendimento  

Horário / Rotina Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo 

08 – 12:00h Porta 

(HICD) 
 Ambulatório 

de Nefroped 

(RVS) 

Ambulatório 

de Nefroped 

(RVS) 

Porta (HICD)   

14 – 20:00h Porta 

(HICD) 
 Porta (HICD)  Porta (HICD)   

20 – 00:00h  Porta 

(HICD) 
 Porta (HICD)    

 

Local: Hospital Infantil Cosme e Damião – HICD e Policlínica Rafael Vaz e Silva - RVS 

Preceptor Responsável: Prof. Dr. Reginaldo Lourenço 

 

3 – Módulo III: Enfermaria de Especialidades Pediátricas 

Horário / Rotina Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo 

Horário / Rotina Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado Domingo 

07 – 12:00h UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

  

14 – 17:00h UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

UTI 

Pediátrica 

(HICD) 

  



07 – 12:00h Visita 

Médica em 

Enfermaria 

(HICD) 

Visita Médica 

em 

Enfermaria 

(HICD) 

Visita 

Médica em 

Enfermaria 

(HICD) 

Visita Médica 

em 

Enfermaria 

(HICD) 

Visita Médica 

em 

Enfermaria 

(HICD) 

Visita 

Médica em 

Enfermaria 

(HICD) 

 

14:00 – 

18:00h 
 Ambulatório 

de Hebiatria 

(POC) 

 Ambulatório 

de Gastroped 

(POC) 

Ambulatório 

(RVS) 
  

 

Local: Hospital Infantil Cosme e Damião – HICD, Policlínica Oswaldo Cruz - POC e Policlínica Rafael 

Vaz e Silva - RVS 

Preceptor Responsável: Prof. Dr. Filipe Souza de Azevedo 

 

RECURSOS INSTRUCIONAIS: 

Os recursos instrucionais a serem utilizados são divididos em:  

• Para as atividades nos cenários de prática, os ambientes ambulatoriais e hospitalares de 

prática, como o Hospital Infantil Cosme e Damião – HICD, Policlínica Oswaldo Cruz – POC e 
Centro de Especialidades Médicas Rafael Vaz e Silva, utiliza-se da própria estrutura física e 

profissionais de saúde, os médicos preceptores das atividades para o internato de Pediatria, 

assim como equipamentos de proteção individual (EPIs), como luvas, máscaras, gorros, capotes, 

álcool em gel, etc; 

• Para as atividades nos cenários práticos, é obrigatório que o acadêmico tenha os materiais de 

uso pessoal para o desenvolvimento da prática médica, como estetoscópio, esfigmomanômetro, 

oto-oftalmoscópio, oxímetro, etc; 

• Para as atividades teóricas, os ambientes de sala de aula física e virtual, com utilização de 
recursos tecnológicos como notebooks, datashow e acesso à internet, e recursos de sala de aula, 

como lousa branca, pincéis, materiais de papelaria diversos. No caso de ambientes de sala 

virtual, a possibilidade de utilizar da plataforma SIGAA ou outras alternativas, como Google 

Meet e Zoom. 

 

INSTRUMENTOS AVALIATIVOS: 

Conforme o Regimento Interno do Internato do Curso de Medicina, no Ato Decisório 148/CONSEA, de 

27 de Julho de 2011, no Art. 11: 

“O aluno será avaliado quanto aos seguintes aspectos, dentre outros: 

a) Cognitivo; 

b) Conhecimento teórico-prático e busca por conhecimento; 

c) Ético (relação com paciente, preceptor, internos, pessoal da instituição de saúde e grupo 

multidisciplinar); 

d) Assiduidade; pontualidade e permanência no serviço; 
Parágrafo único. Caberá ao Coordenador de área definir a melhor metodologia de avaliação e 

apresentá-la ao Conselho de Departamento quando da conclusão dos Planos de Ensino” 

 

Durante as atividades do internato haverá avaliação formativa. A presença do aluno será feita em ficha 

específica para este fim. A avaliação formativa do desempenho do aluno constará da aquisição das 
habilidades, desempenho e competências necessárias à área de Pediatria, conforme orientação do 

Regimento Interno. A nota será registrada em ficha específica para este fim. 

 

 BIBLIOGRAFIA: 
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COMPLEMENTAR: 



BICKLEY LS. BATE'S GUIDE TO PHYSICAL EXAMINATION AND HISTORY TAKING. 10TH. 
LIPPINCOTT, WILLIAMS & WILKINGS, 2008. 

CARVALHO E; SILVA LR; FERREIRA CT. GASTROENTEROLOGIA E NUTRIÇÃO EM PEDIATRIA. 

EDITORA MANOLE, 2012.  

CLOHERTY J; EICHENWALD E.C; HANSEN A.R.; STARK A. MANUAL OF NEONATAL CARE. 

LIPPIMCOTT WILLIANS & WILKINS, 2012 

GLEASON CA; DEVASKAR S. AVERY’S DISEASES OF THE NEWBORN. 9A EDIÇÃO. SAUNDERS 2011 

MARTIN RJ, FANAROFF AA, WALSH M. FANAROFF AND MARTIN'S NEONATAL-PERINATAL 

MEDICINE: DISEASES OF THE FETUS AND INFANT .9A EDIÇÃO. EDITORA SAUNDER ELSEVIER, 

2010  

 

 

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
(CONFORME CALENDÁRIO DO INTERNATO) 

 

RODÍZIO 01 
Discente / Módulo 04/09 – 17/09 18/09 – 01/10 02/10 – 15/10 

Lucas Mota 

Marcos 

Módulo I Módulo II Módulo III 

Iany 

Maria Dyandra 

Módulo II Módulo III Módulo I 

Jamila Xavier 
Joana Reis 

Módulo III Módulo I Módulo II 

 

 

RODÍZIO 02 
Discente / Módulo 16/10 – 29/10 30/10 – 12/11 13/11 – 26/11 

Gabriel Memória 

Matheus Dias Amaral 

Módulo I Módulo II Módulo III 

Júlio Cézar 

Wanessa Gouveia 

Módulo II Módulo III Módulo I 

Iury 

Thiago 

Módulo III Módulo I Módulo II 

 

 

RODÍZIO OPTATIVO 

Discente / Módulo 16/10 – 05/11 06/11 – 26/11 
Letícia Módulo II e III - 

Giuliana - Módulo II e III 

 

 

RODÍZIO 03 
Discente / Módulo 27/11 – 10/12 11/12 – 07/01 08/01 – 21/01 

Gabrielle 

Nayrlon Matheus 

Módulo I Módulo II Módulo III 

Giuliana 

Letícia 

Módulo II Módulo III Módulo I 

Bianca 
Nicolas Abitan 

Módulo III Módulo I Módulo II 

 

 

RODÍZIO OPTATIVO 

Discente / Módulo 27/11 – 17/12 03/01 – 21/01 
Ana Bianca Módulo II e III - 

Vanessa Ocampo - Módulo II e III 

 

 



RODÍZIO 04 
Discente / Módulo 22/01 – 04/02 05/02 – 18/02 19/02 – 03/03 

Ana Bianca 

Vivianne 

Módulo I Módulo II Módulo III 

Bruna 

Cássia 

Módulo II Módulo III Módulo I 

Rayanne 

Vanessa Ocampo 

Módulo III Módulo I Módulo II 

 

 

RODÍZIO OPTATIVO 

Discente / Módulo 22/01 – 11/02 12/02 – 03/03 
Andhressa Tokashiki Módulo II e III - 

Aline Arraes - Módulo II e III 

 

 

RODÍZIO 05 
Discente / Módulo 04/03 – 17/03 18/03 – 31/03 01/04 – 13/04 
Andhressa Tokashiki 

Victor Gustavo 

Módulo I Módulo II Módulo III 

Aline Arraes 

Túlio César 

Módulo II Módulo III Módulo I 

Leandro  

Maurício 

Módulo III Módulo I Módulo II 

 

RODÍZIO 06 
Discente / Módulo 03/07 – 16/07 17/07 – 30/07 31/07 – 13/08 

Felipe 

Milton 

Módulo I Módulo II Módulo III 

Ermeson 

José Bento 

Módulo II Módulo III Módulo I 

Luciano 
Pedro 

Módulo III Módulo I Módulo II 

 

 

 

 

Porto Velho/RO, 10 de Junho de 2023. 

 

 

Prof. Reginaldo Lourenço 

Responsável pela Disciplina 

Curso de Medicina 

 


