
 

IDENTIFICAÇÃO: 
CURSO: MEDICINA 
DISCIPLINA: HOMEOSTASIA DOS FLUÍDOS CORPOREOS  CÓDIGO: DAM00405 
CARGA HORÁRIA: 40h C/H TOTAL: 40 
SEMESTRE: 2023.1 
PERÍODO: 1º PERÍODO 
PRÉ-REQUISITO:  
PROFESSOR(AS): Giselle Martins Gonçalves C/H 

INDIVIDUAL: 40 

EMENTA DA DISCIPLINA: 
Fornecer conceitos dos compartimentos líquidos do corpo humano, assim bem como a sua 
distribuição e componentes. Fornecer os conceitos de homeostasia: química, elétrica e osmótica da 
célula e introduzir os conceitos de homeostasia do corpo humano como um todo.  

 
CONTRIBUIÇÃO PARA OS OBJETIVOS DO CURSO: 
A disciplina pretende  integrar os assuntos vistos em outras disciplinas como a biologia celular, 
bioquímica e histologia com a fisiologia celular, promovendo uma compreensão mais ampla e 
abrangente das mesmas, facilitando assim a adaptação do aluno que acabou de iniciar o curso de 
medicina e os preparando melhor para as disciplinas de histomorfofisiologia dos sistemas  que virão 
nos próximos semestres. 

 
OBJETIVOS: 
Compreender os conceitos de compartimentos líquidos corporais e meio interno; compreender a 
dinâmica da membrana plasmática, compreender a homeostasia química, elétrica e osmótica  dos 
dois principais compartimentos: LIC e LEC; Compreender as subdivisões dos LEC. Corpreender 
conceitos de homeostasia do corpo humano  

 

 

 
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
UNIDADE I – Os compartimentos líquidos do corpo humana 
 

1.1. O líquido intracelular e o líquido extracelular; Conceito de meio interno.  
1.2. As subdivisãos do LEC: plasma e líquido intersticial 

 
UNIDADE II – Dinâmica de Membrana 

2.1. – Composição da membrana plasmáticas 
2.2 – Transporte através da membrana  
2.3 – Transporte de água e Osmolaridade 
2.4 – Potencial de membrana  
2.5 – Potencial de ação 
 

UNIDADE III – Homeostasia  
3.1. – Meio interno 
3.2 – Homeostasia dos líquidos corporais  
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PLANO DE ENSINO 2023.1 - Resolução n. 338, 14/07/21/CONSEA 

 

NÚCLEO DE SAÚDE 
DEPARTAMENTO DE MEDICINA 



METODOLOGIA DE ENSINO: 
 
Desafio com aplicação de caso clínicos e problemas que serão discutidos antes da aula em grupo; 
discussão durante a aula e  construção das respostas. 

 
RECURSOS INSTRUCIONAIS: 
Aulas discursivas com casos e problemas; seminários; simulação de situações biológicas (multimídia e 
laboratório). Utilização de quadro branco, pincel; data show, etc. 

 
INSTRUMENTOS AVALIATIVOS: 
Preparação e apresentação dos casos clínicos e dos problemas; frequência e participação  das 
discussões realizadas em sala de aula. A média Final é a somatória simples dividida pelo número 
módulo (n1+n2+n3+n4+n5)/5 =média 
 
Total máximo da média das notas obtida será de 100 pontos (Média mínima para aprovação é 60 
pontos) 
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 
(20 SEMANAS LETIVAS, CONFORME CALENDÁRIO ACADÊMICO) 

DATA HORA ATIVIDADE/TEMA PROFESSOR 

21/06 
 

 
16:30 – 18:10 Apresentação da disciplina e conhecimento da turma  

Os dois grandes compartimentos líquidos do corpo humano Profa. Giselle  

28/06 
 

16:30 – 18:10 
As subdivisões dos LEC  

Proporções e volumes dos líquidos corporais  
 

Profa. Giselle 



05/07 
 

16:30 – 18:10 O sangue  
 Prof. Giselle  

12/07 
 

16:30 – 18:10 
 A membrana Plasmática   Prof. Giselle  

17/07 16:30 – 18:10 Transporte dos diferentes solutos através da membrana 
 Prof. Giselle  

 
19/07 

16:30 – 18:10 
Transporte de água e conceitos de osmolaridade  

 Prof. Giselle 

26/07 
 
 

16:30 – 18:10 Caso problema e exercícios de aprendizagem Profa. Giselle 

02/08 
 

16:30 – 18:10 Potencial de membrana e potencial de ação Prof. Giselle  

09/08 
 

16:30 – 18:10 Caso problema e exercícios de aprendizagem Prof. Giselle 

16/08 
 

16:30 – 18:10 Potencial graduado e potencial de ação dos neurônios  Prof. Giselle 

23/08 
 

16:30 – 18:10 Caso problema e exercícios de aprendizagem Prof. Giselle 

30/08 
 

16:30 – 18:10 
Potencial de ação nos músculos estriados esquelético e cardíaco 

 Profa. Giselle 

06/09 
 

16:30 – 18:10 Caso problema e exercícios de aprendizagem Prof. Giselle 

13/09 
 

16:30 – 18:10 O meio interno Prof. Giselle 

20/09 
 

16:30 – 18:10 Homeostasia – feedback positivo e feedback negativo Profa. Giselle 

27/09 
 

16:30 – 18:10 Caso problema e exercícios de aprendizagem Profa. Giselle 

04/10 16:30 – 18:10 Discussões finais Profa. Giselle 

11/10 16:30 – 18:10 Fechamento da disciplina   Profa. Giselle 

 
Porto Velho/RO, 07 de junho de 2023. 

 
 

Profa. Giselle Martins Gonçalves 
Responsável pela Disciplina  

Curso de Medicina 


